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Historia powstania

RUCH HOSPICYINY

Ruch hospicyjny zrodzit sie z potrzeby odrebnego traktowania cztowieka umierajacego na chorobe
nowotworowaq. Jest to ruch spoteczny oparty na zasadach wolontariatu, jednoczacy ludzi pragnacych
pomoéc terminalnie chorym i ich rodzinom.

Ruch hospicyjny

programuje i realizuje opieke hospicyjng dla chorego i jego rodziny, zajmujac sie takze rodzinami
osieroconymi

odznacza sie odpowiednig formacjg duchowg opartg na wartosciach chrzescijanskich

dba o formacje organizujac dni skupienia, rekolekcje i $wieta hospicyjne

jest sprzeciwem wobec szerzacej sie eutanazji

stale uwrazliwia spoteczefnstwo na problemy zwigzane ze $miercig

dziata poprzez autonomiczne, samodzielne pod wzgledem prawnym i finansowym jednostki organizacyjne
odznaczajace sie réznorodnoscig w dziataniu i organizacji

wspotpracuje z wydziatami zdrowia i pomocy spotecznej, krajowymi i zagranicznymi instytucjami o
podobnym zakresie dziatania

pozyskuje srodki finansowe potrzebne do realizacji zadan hospicyjnych.

HISTORIA POWSTANIA

(T

Ruch hospicyjny w Polsce miat swéj poczatek w parafii Kosciota Arka Pana wiNowej Hucie. Idea opieki
hospicyjnej zostata przeniesiona do Polski z Londynu wlpgotowie lat siedemdziesiqtych. Animator Zespotu
Synodalnego red. Halina Bortowska, przebywajac w Anglii miata sposobnos$¢ poznac¢ zatozycielke
$wiatowego ruchu hospicyjnego dr Cicely Saunders oraz by¢ wolontariuszem w Hospicjum sw. Krzysztofa
w Londynie. Wrdéciwszy do kraju przekazata swoje wrazenia cztonkom Zespotu Synodalnego Kosciota Arki
Pana,powodujac ze Zespdt wraz z Ks. Jozefem Gorzelanym jednogtosnie i jednomysinie podjat
propozycje podjecia staran o utworzenie w Nowej Hucie domu - Hospicjum. Cztonkowie Zespotu
rozpoczeli réwnoczesnie[kkitadanie drobnych ofiar, wdowich groszy, na jego budowe. Rownoczesnie
zostata wytoniona sposrdd cztonkéw Zespotu grupa wolontariuszy postugujacych, za zgoda dr
Kownackiego, chorym naldddziale zakaznym szpitala im. S.Zeromskiego. Niesli oni pomoc chorym,
rowniez umierajgcym na choroby nowotworowelFowniez w domach pacjentéw i domach opieki
spotecznej, opierajac opieke na zasadach osrodka pielegniarstwa domowego, powotanego do zycia w
1957 przez Hanne Chrzanowska.[Czionkowie Zespotu uwazali, ze obcowanie z chorymi i stuzenie im to
najszlachetniejsza szkota dla odczytania sensu swego istnienia, i kazdego doznawanego cierpienia. Uczy
wielkiej wrazliwosci na bél i na wszelakie potrzeby drugiego cztowieka. Pozwala praktykowac
&bdquo;czynna&rdquo; mito$¢, czynne mitosierdzie i stosowac skuteczne wspétczucie.

MW zamiarze rozpoczecia opieki hospicyjnej w Krakowie i wybudowania domu umocnita Zespoét dr
C.Saunders, ktora w 1978 roku bedac w Polsce odwiedzita Gdansk, Warszawe, Krakdéw i Zespot w Nowej
Hucie. O

.0IW 1981 roku powotano w Krakowie pierwsze w Polsce stowarzyszenie hospicyjne - Towarzystwo
Przyjaciét Chorych &bdquo;Hospicjum&rdquo;.[1]

W 1983 r. w Gdansku z inicjatywy Ks. Eugeniusza Dutkiewicza SAC, ktory spotkat sie z dr Cicely
Saunders podczas Jej pobytu w Polsce, oraz prof. Joanny Muszkowskiej - Penson powstaje Hospicjum
Pallotinum, ktorego zasady opiekowania sie chorym zawierajg sie w sformutowaniu: &bdquo;Assistentia
Palliativa et Pastoralis&rdquo; - potaczenie opieki medycznej (leczniczo pielegnacyjnej) z towarzyszeniem
duchowym. W Hospicjum[Pallotinum zostaty wypracowane zasady zespotowej, domowej, hospicyjnej
opieki. Zaczeto wyraznie artykutowac, ze opieka hospicyjna jest nie tylko leczeniem objawow choroby
nowotworowej, ale przede wszystkim towarzyszeniem choremu i jego rodzinie na drodze cierpienia, ktorg
wspoélnie przechodza. &bdquo;... Istote opieki hospicyjnej stanowi praca zespotu, ktéry sktada sie z
lekarzy, pielegniarek, duchownych i oséb zawodéw pozamedycznych. Przebiega ona na trzech
ptaszczyznach: pracy zespotu przy chorym, wspotpracy z rodzing chorego, $cistej wspdtpracy w zespole
hospicyjnym. ...&rdquo;

W 1985 r. powstaje w Poznaniu Hospicjum $w.Jana Kantego z inicjatywy pracownikéw stuzby zdrowia
i wspdtudziale Ks. Ryszarda Mikotajczaka, jako odpowiedz na dziesigtki konkretnych sytuacji bycia przy
ludziach nieuleczalnie chorych. W swoim modelu przyjmuje nastepujace zasady: pomoc medyczna,
pielegnacyjna, psychiczna i duchowa niesiona jest choremu i rodzinie w jego domu, chorymi opiekuj sie
zespot ztozony z lekarzy, pielegniarek i wolontariuszy réznych zawoddéw, w Hospicjum pracuje ksigdz
&ndash; duszpasterz, ktéry stuzy pomocg duchowg choremu i jego rodzinie, jak rowniez otacza opiekq
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duchowg poszczegdlne osoby pracujace w Hospicjum i dba o rozwoj postaw i wiezi wewnatrz grupy
hospicyjnej

IIIIW drugiej potowie lat osiemdziesiatych powstajg hospicja w Biatymstoku, Elblagu, Gdyni, Katowicach,
Lublinie, Radomiu, Szczecinie, Toruniu ($w. U.Ledochowskiej), Warszawie (Warszawskie Hospicjum
Spoteczne, Stowarzyszenie Hospicjum Domowe), Wroctawiu (Sw.Weroniki), Zielonej Gorze. O

MIITPierwsze Hospicja powstawaty przy kosciotach i zgromadzeniach zakonnych. Nastepne maja juz
rozny charakter: koscielny i $wiecki. Ruch hospicyjny od 1987 r., nadal jest Polsce bardzo prezny. Co
roku przybywaja nowe zespoty.

O

W 1991 roku z inicjatywy Ks. Eugeniusza Dutkiewicza SAC zostaje powotane stowarzyszenie
Ogdlnopolskie Forum Ruchu Hospicyjnego, ktére zostato zarejestrowane 29 pazdziernika 1992 roku w
sadzie wojewddzkim w Gdansku.

Ogolnopolskie Forum Ruchu Hospicyjnego zgodnie z wolg[zatozycieli miato na celu doskonalenie i
propagowanie idei hospicyjnej poprzez:

1.pogtebianie wspoétpracy miedzy osrodkami hospicyjnymi

2.wymiane doswiadczen w pracy hospicyjnej

3.organizowanie ogolnopolskich zjazddéw, sesji naukowych, szkoleniowych i informacyjnych
4.tgcznosc ze swiatowym ruchem hospicyjnym

5.wspdlne reagowanie publikacji na temat opieki hospicyjnej

6.wspotprace z innymi osrodkami medycznymi, edukacyjnymi i religijnymi.

Pierwsze wybory do Zarzadu OFRH odbyty sie w dniu 24 pazdziernika 1993 r. na zebraniu w Gdansku, w
ktorym uczestniczyty 74 osoby z 27 o$rodkdw hospicyjnych. Na Zjezdzie OFRH w Krakowie w 2006 roku
Walne Zebranie powierzyto Zarzadowi zadanie doprowadzenia do powstania w miejsce OFRH, ktére byto
stowarzyszeniem o0sob fizycznych, zwigzku stowarzyszen. Zwigzek stowarzyszen Forum Hospicjow
Polskich zostat powotany 26 maja 2007 roku w Krakowie, a zarejestrowany 26 pazdziernika 2007 i jest
kontynuatorem realizacji celow OFRH.

Lata dziewiecdziesigte to rozwdj profesjonalnej opieki paliatywnej. Uchwalenie przez Sejm w 1991 r.
ustawy o zaktadach opieki zdrowotnej pozwala stowarzyszeniom swieckim i koscielnym powotywacé swoje
zaktady zdrowotne. Ustawa o powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym (1997r.) daje mozliwos¢
pozyskania srodkéw od Panstwa na opieke hospicyjna.

Pierwsi lekarze w 2003 r. uzyskali tytut specjalisty z medycyny paliatywnej. W akademiach medycznych
sq prowadzone wyktady i seminaria z medycyny[paliatywnej. Ale nadal najwazniejsze jest samarytanskie
pochylanie sied zadbanie o spetnienie wszelkich potrzeb cztowiekowi opuszczajgcemu nasz $wiat. To
zrozumienie potrzeb pozwala odsung¢ my$l o tym, ze nie jestem juz potrzebny nikomu i prosbe o
eutanazje.

Obecnie w Polsce dziata w tym 130 non &ndash; profitowych stowarzyszen i fundacji hospicyjnych
Swieckich i koscielnych. Od kilku lat ok. 85% Hospicjow non &ndash; profitowych zatrudnia pracownikow,
a ok. 15% opiekuje sie nadal chorymi wytgcznie na zasadzie wolontariatu.
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